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Terapias Integrativas
TeraPet AuQmia Zen completa quatro
anos com diversos tratamentos para a
sauide e o bem-estar fisico, emocional e
comportamental dos pets
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Foi-se o tempo em que cuidar
dos animais significava dar comida
- normalmente as sobras da
alimentacdao humana do almoco ou
jantar — e uma casinha no patio da
casa ou no maximo um abrigo no
cantinho na garagem. Hoje, os pets
naosdganharamespagoeaconchego
dentro dos lares, mas também nos
nossos coragdes, passando a ser
considerados membros das familias,
sendo tratados muito vezes como
filhos.

Essa “humanizacdo” dos animais
de estimacao aumentou também as
demandas com os cuidados desses
companheiros. Idas periédicas ao
médico veterinario, vacinas anuais,
medicagdes para controle de pulgas e
de vermes, banhos e tosas, roupinhas

Cuidados com os pets

e caminhas confortaveis, servicos
de terapias e exames periddicos
para monitoramento da saude e do
envelhecimento com qualidade de
vida desses bichinhos passaram a
fazer parte da rotina das familias que
tém pets entre seus membros.

Mas talvez nada seja mais
importante nessa rotina diaria de
cuidados do que muito amor (sim!
eles precisam! sempre!) e uma
nutricdio completa e balanceada.
Oferecer um alimento de qualidade
ao pet serd sinbnimo de saude
e longevidade. Esse é o tema de
capa desta edicado da PetSerra.
Apresentamos a trajetéria de sucesso
da Panelaco Pet, uma marca jovem,
com pouco mais de dois anos no
segmento pet, mas que ja mostra
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que veio para fazer a diferenca no
mercado de alimentacdo animal.
Em tempos em que o One Health,
ou Saude Unica, ganha destaque
preconizando a importancia de uma
abordagem multipla e integrada
entre saude humana, animal e
ambiental para o equilibrio do
planeta, a nutricao passa a ter
papel fundamental. A Panelaco Pet
nao apenas revela a receita do seu
sucesso, mas da uma aula e muitas
dicas sobre a alimentacao dos nossos
melhores amigos.

Delicie-se e até a proxima edicao!
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LUTO

| Henri Giovani Tomasi

E cada vez mais comum e intenso em nossa atual sociedade
o estabelecimento de vinculos entre 0 humano e os animais,
entre o tutor e seu pet. Os tipos de sentimentos, 0 apego € as
experiéncias compartilhadas entre tutor e pet tém se tornado,
progressivamente, mais importantes e objeto de atencao
por parte da sociedade e da comunidade cientifica. E, como
consequéncia, o estudo e a compreensio dos processos psiquicos
e emocionais frente as doencas e ao possivel luto decorrente da
morte ou perda de nossos pets. Tem-se cada vez mais claro que
o vinculo e a perda de nossos amiguinhos t€m representado as
mesmissimas formas de luto que vivenciamos quando perdemos
familiares e amigos, pessoas objeto de nosso amor. Ou seja,
ocorrem as mesmas reacdes emocionais € comportamentais:
ansiedade, tristeza, choro, desanimo... S30 as mesmas reagoes
registradas na morte e perda de um ente querido, inclusive de
nossos amados amigos pets.

A similaridade dos processos de perda tem mostrado a
necessidade de estarmos preparados € munidos de recursos
para oferecermos o adequado cuidado e acompanhamento
dos tutores enlutados. O sofrimento decorrente do luto por
animais de estimacdo precisa ser visto como algo natural e,
consequentemente, legitimo. A responsabilidade e a ética com o
outro em luto pela partida de um familiar ou amigo devem estar
presentes da mesma forma quando da partida dos pets. Portanto,
nossa humanidade exige que ndo banalizemos e menosprezemos
o sofrimento do outro. O luto pela morte dos animaizinhos de
estimacao demanda compreensao e sensibilidade por parte dos
profissionais que atuam no mercado pet.

Quando reconhecemos que a vida de nossos companheiros
pets, assim como a nossa, um dia terd o seu fim, podemos criar
condigdes para valorizarmos a vida e o incrivel e sublime tempo
em que estamos juntos. E desse reconhecimento que surge a
consciéncia de que é fundamental estarmos atentos a qualidade
de nossas relagdes. O acompanhamento periédico do médico
veterinario, bem como de profissionais da area psicolégica
e dessa rede de servigos, como a cremagdo pet, podem nos
auxiliar e apoiar, € muito, deixando-nos melhor preparados
para os possiveis problemas de saude, dor e, inclusive, da
perda. Profissionais preparados contribuirdo, sem diivida, para
dirimir nosso sofrimento e angustia. Por isso, € importante
estarmos atentos e bem acompanhados por uma rede de cuidado
e solidariedade. Reconhecendo a inevitabilidade da morte,
podemos viver com mais qualidade, fazendo escolhas mais
sauddveis em nossas relacdes de afeto.

A ciéncia psicoldgica ja constatou que o luto tende a
apresentar fases e sintomas bastante comuns a todos os
enlutados. Todavia, o manejo adequado e essencial do luto é
decorrente da compressio e aceitacdo que ele € um processo
profundamente individual. Cada tutor sente e interpreta o vazio
deixado por seu amigo pet de maneira particular e singular, e é
fundamental sabermos respeitar isso. Ndo existe uma formula
para que tudo volte “ao normal”. Com a perda, hd uma ruptura
intensa de nosso mundo presumido, onde nosso amor tenderia a
perpetuar e desejar que pudéssemos estar sempre juntos. Nisso,
sera importante termos acesso a recursos que proporcionem
readaptagdo e reorganizacio da nossa vida. E essencial lembrar
da singularidade do tempo e da forma com que cada um ird
atravessar e superar aquela perda. O luto pode afetar todas as
dimensodes da vida: emocional, comportamental, cognitiva,
social, fisica e espiritual. Isso significa que € esperado que haja
alteracoes em alguns desses niveis e cabe a nds ndo ignora-las,
mas identifica-las.

Portanto, o enfrentamento do luto dar-se-a de acordo com
os recursos de cada um, organizados internamente e junto a
rede de apoio social e auxilio profissional especializado. Dessa
forma, € muito importante que o enlutado permita-se pedir
ajuda e autorize-se a recorrer as pessoas, recursos € apoio que
o reabastecam, que o auxiliem no enfrentamento de sua perda e
que possam oferecer o conforto e o auxilio necessarios. Por isso,
€ fundamental o acompanhamento de profissionais munidos de
humanidade, ética e qualificados na 4rea do luto.

Um bom exemplo da capacidade humana e profissional
com as caracteristicas acima citadas sdo os profissionais da
equipe da Brazcao Crematério de Animais. Equipe muito bem
preparada e composta de profissionais disponiveis e sempre a
postos de maneira soliddria e atenta para oferecer o cuidado,
acompanhamento e apoio necessarios em um momento tao
intenso e dificil, como a partida de nossos amiguinhos e
companheiros pets. A saudade sempre existird. Mas, com
solidariedade e o passar do tempo, € possivel transforma-la em
lindas e sagradas memorias, construidas ao longo da historia de
amor e do vinculo entre o tutor € o seu pet.

Henri Giovani Tomasi
Psicologo Clinico de Orientagdo Psicanalitica
* Atua com Lutos e Perdas ¢
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LEISHMANIOSE
VISCERAL EM CAES:

SAIBA MAIS SOBRE ESSA DOENCA GRAVE

#PATOLOGIACLINICA

"DIA 10 DE AGOSTO E O DIA NACIONAL DE CONSCIENTIZACAO E PREVENCAO DA LEISHMANIOSE”
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MELISSA BOSSARDI
CRMV-RS 11519
Médica veterinaria formada
desde 2010 e ha 9 anos atua no
setor de diagndstico veterindrio
como sdcia-proprietaria do
Mellislab em Caxias do Sul.

Para quem nunca ouviu falar, o nome soa estranho: Leishmaniose Visceral
Canina (LVC). Essa € uma doenca grave, de importincia em saide publica,
porque apresenta alta letalidade e dificil diagnéstico (provavelmente um em
decorréncia do outro) em humanos. Em resumo, a doenca acomete tanto
humanos quanto animais e a caracteristica do mal se estende as outras espécies:
ela mata nossos cées.

No Rio Grande do Sul, o primeiro caso de Leishmaniose Visceral Humana
(LVH) foi identificado em 2009, no municipio de Sdo Borja, e levaram apenas
sete anos para confirmar o primeiro caso autéctone na cidade de Porto Alegre
— casos autdctones sdo aqueles contraidos no territério em que a pessoa ou o
animal vive, e ndo oriundos de viagens a regides endémicas. O primeiro 6bito
em Porto Alegre foi o de uma crianca de apenas dois anos (em 2019), que havia
passado por extensos exames, buscando justificar as febres intermitentes e
alteracdes clinicas que apresentava. No periodo de cinco anos, do total de 113
notificacdes suspeitas na cidade de Porto Alegre, 20 foram confirmadas e destas,
cinco evoluiram para 6bito (refletindo uma mortalidade de 25%).

Porto Alegre teve o primeiro caso de LVC confirmado em 2010, demonstrando
0 que ja se sabia: os casos em cdes precedem os casos em humanos. Isso porque
os cdes atuam como reservatério da doenca, j4 que podem estar incubando
de forma assintomdtica e, mesmo assim, disseminando o agente, permitindo
infeccdo de outros animais e pessoas dentro de um perimetro de contdgio.

Tanto para humanos como para caes doentes (e outros animais), ndo € possivel
se livrar da infeccdo: uma vez parasitado, para sempre infectado. J4 a “parte
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boa” da doenga € que ela ndo é transmissivel de forma direta entre
animais ou humanos acometidos: € necessdrio um inseto para fazer
o ciclo de transmissao (ou seja, um vetor). Esse vetor precisa picar
o animal doente para se infectar e, em seguida, picar outro animal
(ou ser humano) para transmitir e, assim, perpetuar a doenca.
Nesse aspecto, muito parecida com os virus da Dengue, Zika e
Chikungunya, porém aqui ndo se trata de um virus, mas sim de um
protozodrio. E essa € a parte boa? Sim, porque para quebrar o ciclo
de transmissdo, basta eliminar a fonte de infec¢ao do vetor (ja que
o inseto € nativo mesmo, ou seja, a ocorréncia dele ja é natural na
nossa regido e podemos, no maximo, controld-lo). Portanto, serd
necessdrio, juntamente com o controle do vetor, reduzir os casos
de condicdo de reservatério da doencga. E para isso precisamos
diagnosticar e controlar os cies positivos na nossa regiao.

Por mais que a legislacdo estabeleca que € indicada a eutandsia

de cdes positivos, o tratamento ji existe e essa conduta ndo é
condi¢do obrigatdria: podemos tratar € monitorar esses pacientes,
possibilitando longevidade com qualidade de vida para os pets.
Mas para que isso acontega, € necessario que o clinico veterindrio
suspeite da doenga em estdgio inicial e que realize inquérito
sorolégico (exames de sangue) para diagndstico precoce. Assim,
j& que a doenga € de notificacdo obrigatéria, os cdes positivos
podem ser monitorados pelo 6rgdo competente, a fim de evitar a
disseminacdo da doenca nos focos de ocorréncia — com exames
periddicos, o uso de coleiras impregnadas com deltametrina a 4%
(e outros procedimentos ambientais) e o devido tratamento para
que a condi¢do de “reservatdrio” se torne muito baixa. Essas acoes
somente sao possiveis com a colaboragdao do tutor do animal,
sendo ele um dos mais responsdveis no processo da prevencao da
disseminacdo da doenga na populagdo de pessoas e outros animais.

A DOENCA E SILENCIOSA E PODE LEVAR ANOS ATE SER
DETECTADA. FACA EXAMES REGULARMENTE NO SEU CAOQ.

Lutzomya spp.
(Mosquito-palha)

. Febre

@ © /mellislab © (54999367738

Rua Mariano Mariano Mazzochi n° 1154
Caxias do Sul - RS - www.mellislab.com.br

Referéncias bibliograficas

Os sinais clinicos dependem da resposta imune do animal
e nao sao especificos, mas os mais comuns sao:

« Cansaco, baixa resisténcia Fisica

» Abdomen distendido

» Alteragdes de pele em regido de olhos, patas, orelhas e nariz
« Dor articular e/ou articulagdes aumentadas

« Alteracdes oculares

oSV
& mellislad

LABORATORIO VETERINARIO

Guia de bolso — Leishmaniose Visceral. Comissdo Nacional de Satide Piblica do CRMV. 1* ed. 2020. Portaria N° 264, de 17 de fevereiro de 2020. Ministério da Satide, Brasil. Revista Diretrizes
Brasileish - Diretrizes para o diagndstico, estadiamento, tratamento e prevenc¢ao da leishmaniose canina. Grupo de estudos em leishmaniose animal, 2016. Secretaria da satde do estado do Rio
Grande do Sul, 2022. Disponivel em: www.saude.rs.gov.br/leishmanione-visceral. Acesso em: 11 de agosto de 2022. Informativo de vigilancia em satde, secretaria municipal de Porto Alegre,
2022. Disponivel em: www.prefeitura.poa.br/sms/noticias/informativo-da-vigilancia-em-saude-apresenta-panorama-da-leishmaniosevisceral-na. Acesso em: 11 de agosto de 2022. Diagndstico

veterindrio como sécia proprietdria do Mellislab em Caxias doSul.
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Ao pensar em oferecer uma alimentacdo
mais sauddvel para seu pet ndo basta apenas
trocar a racdo que oferecia antes por comidas
iguais as suas, por mais que as suas refeicoes
sejam equilibradas, visto que os animais
possuem necessidades nutricionais diferentes
do ser humano. Alguns cuidados precisam
ser tomados antes de trocar a ragdo por
alimentac@o natural, pois a racdo, apesar de
ser um alimento industrializado é um alimento

TERAPIAS ALTERNATIVAS | Carolina Pescador

BENEFICIOS DA ALIMENTACAO
NATURAL PARA OS PETS

balanceado e calculado para cada espécie e
cada fase de vida do pet. Por isso, a simples
troca alimentar sem acompanhamento de um
veterindrio especialista em nutricdo animal
pode ser muito perigosa e causar excessos ou
deficiéncias nutricionais.

A alimentacdo natural se baseia na oferta de
alimentos naturais que sdo ricos em nutrientes,
e minimamente processados, permanecendo
0 mais préximo de sua origem possivel, sem

aditivos quimicos como corantes artificiais,
conservantes, aromatizantes, entre outros.
A composi¢do de uma dieta natural para os
pets inclui carnes, vegetais, frutas, legumes,
fontes de carboidratos, fibras e ingredientes
funcionais como os antioxidantes naturais
e Omegas, que entram como promotores da
sadde, visando principalmente a longevidade

e qualidade de vida do animal.

8 BENEFICIOS DA ALIMENTACAO NATURAL:

. AUSENCIA DE ADITIVOS ARTIFICIAIS
. SAUDE DO TRATO URINARIO

. REDUCAO DE DOENCAS
. PELAGEM SAUDAVEL

. PESO SAUDAVEL

. MELHORA DA IMUNIDADE

. QUALIDADE DE VIDA E LONGEVIDADE
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CRMV/RS 12004

Aponte a cimera
do seu celular

e aprenda uma
Receita de Biscoito
Natural para Caes e
Gatos com apenas 3
ingredientes.

@ /carolpescadorvet
—

Carolina Pescador — Médica Veterindria Integrativa Especialista em

Nutricdo Funcional e Medicina Nutracéutica para caes e gatos.
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EFICIENCIA E EXCELENCIA EM NUTRICAO DE
AVES E PEQUENOS ROEDORES

WWW.AGROVARZEA.COMBR @ (51) 99558-0302




ANESTESIOLOGIA | Alexsandro Teixeira

E ANESTESIA INALATORIA,
NE, DOUTOR?

Essa € uma pergunta muito comum dos tutores, tanto para
o médico veterinario clinico, cirurgido ou anestesista, quando
seu pet terd de passar por uma cirurgia. A anestesia inalatoria
€ uma técnica na qual o paciente é entubado e mantido sob
anestesia geral através de um anestésico inalatorio por via
respiratoria.

Mas, ao contrario do que voc€ pensa,uma anestesia inalatoria
feita de forma incorreta ou por profissional sem capacitacao
também acaba se tornando muito perigosa para o paciente.

A anestesia inalatéria, nos dias de hoje, divide
a atencdo com a anestesia intravenosa total, mais
conhecida como TIVA. Nessa modalidade, o
anestésico geral é administrado pela via intravenosa,
o paciente € entubado e por via respiratéria recebe
somente o oxigénio. Ndo existe uma técnica melhor
do que a outra. Cabe ao anestesista decidir a melhor
conduta e uma adequada monitoracdo do paciente

para que tudo ocorra da forma mais segura possivel.

Por isso, a importancia de se conhecer os profissionais que irdo ser os responsaveis por conduzir
o procedimento ciriurgico do seu pet. Garantindo, assim, uma maior seguranca para o paciente,
independente de qual técnica anestésica for a escolhida.

|
Alexsandro Teixeira — Médico Veterinario com #

especializagcdo em Anestesiologia

© (5496181679 () @alexvetiavras Alexsandro T

MEDICO VETERIN
CRMV 15
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Rua Irma Antdnia Venturini, 269
Aparecida - Carlos Barbosa - RS

SOMOS ESPECIALISTAS EM CUIDAR DA
SAUDE E BEM-ESTAR DO SEU PET!

K} [@) @clinicaveterinariaentreamigos



Em 20 de junho a TeraPet AuQmia Zen completou quatro anos em Caxias do Sul, oferecendo uma gama de terapias
e servigos voltados a saide e ao bem-estar fisico, emocional e comportamental dos pets. A proprietdria e terapeuta
especializada em terapias integrativas para animais Alana de Andrade Reis conta como tem sido essa jornada da TeraPet.

Como surgiu a ideia da TeraPet e qual o
seu propdsito?

Em 2017, eu buscava ressignificar a minha
vida, e um dos pontos que mais me incomodava
era o setor profissional. Nesse processo,
percebi que todos os momentos em que
mental e fisicamente estava saudavel, além de
emocionalmente feliz comigo, era quando estava
na companhia dos animais. Busquei retomar um
velho sonho, até entdo na medicina veterindaria,
e comecei a aperfeicoar técnicas usadas desde
2014 apenas para trabalhos voluntdrios, uso
pessoal e autoconhecimento. Ao longo desses
anos, descobri novas terapias e meios de cuidar
dos animais, além do reiki que inicialmente era
o tnico servigo oferecido, pois nosso propdsito
¢é que essas sutis e eficazes técnicas terapéuticas
se tornem cada vez mais complementares no
tratamento para animais, para que, assim como
nods, humanos, eles tenham suas necessidades,
dores e traumas atendidos. Afinal, precisamos

12

olhar para o todo e ndo apenas para o corpo
fisico deles.

Quais servicos a TeraPet oferece
atualmente?

Oferecemos atualmente mais de uma dezena
de servigos especializados para animais de
estimac@o, seus tutores e 0 ambiente em que eles
convivem, além de um trabalho certificado de
pet sitter a domicilio, totalmente personalizado.

Quais espécies de animais sao atendidas?

Atendemos todas as espécies, mas com
maior frequéncia caes, gatos, cavalos e coelhos.
Entre cdes e gatos, sentimos procura maior
pelos tutores dos felinos logo que os sintomas
aparecem, € uma resisténcia na mesma
proporcdo dos tutores de cachorros, sendo que
esses nos procuram, geralmente, como ultima
alternativa, por isso os resultados acabam sendo
mais demorados, ji que as questdes estdo mais

Revista PetSerra | Contetido com relevancia animal.

agravadas.

Qual a importéancia de cuidar e tratar a
saiide emocional dos pets?

As terapias para os pets vao além de cuidar de
uma doenga, um comportamento autodestrutivo
ou um trauma. Elas devem ser vistas como uma
prevencdo de situacdes do dia a dia deles que,
assim como seus humanos, sofrem influéncias,
dores, tristezas e acabam emocionalmente
afetados. Tendo uma visdo preventiva,
conseguimos evitar indmeras doencas ndo
sO fisicas, mas mentais, emocionais, além de
questdes relacionadas a idade.

Para quais patologias os tratamentos da
TeraPet sdo indicados?

Nao existe restricdo para nenhuma patologia,
apenas adequagdes em algumas situagdes.
Atualmente atendemos desde hiperatividade,
passando por processos de cicatrizagdo pds-



cirdrgica, FIV, FELV, processos quimioterdpicos,
reducdo do estresse causado por fatores diversos,
doencas  autoimunes, melhora no  sistema
imunolégico, entre outras. Proporcionar bem-estar
sempre € nosso ponto de partida.

Em média quantas sessoes sio necessarias para
se perceber os primeiros resultados?

Pelo fato de cada animal ser tnico e ter uma histdria
de vida, mesmo antes do seu nascimento, através da
genética e sua ancestralidade, fica dificil precisar esta
informacdo. Por isso, sugerimos de quatro a cinco
sessdes iniciais, mas jd tivemos muitos casos em que
desde a consulta os tutores perceberam melhoras.

Pets de qualquer idade podem ser tratados com
as terapias? Existe alguma contraindicacio ou
restricio?

Qualquer espécie, raca e idade pode fazer uso das
terapias integrativas, mas algumas técnicas devem ser
evitadas em determinadas situa¢des. Por isso, nosso
leque de terapias € bem amplo e estamos de duas a
quatro vezes ao ano nos aperfeicoando. Um exemplo
disso € o reiki. Ele € uma das nossas técnicas mais
procuradas, principalmente em uma intervengdo
cirdrgica de emergéncia. Contudo, ele ndo deve ser
aplicado nessas situagdes, pois pode cortar o efeito
anestésico e/ou aumentar as chances de hemorragia.
Nesse caso sempre sugerimos a aplicag@o antes ou no
dia seguinte.

Quais resultados pode-se alcancar com terapias
integrativas, como reiki e outras?

Cientificamente, jd temos comprovacio pela OMS
que terapias como o reiki auxiliam na reducdo de
células cancerigenas, assim como trazem muitas
questdes da nossa histéria familiar, uma vez que
nossas células tém memoria. Com isso, além de
proporcionar qualidade de vida e relaxamento,
também conseguimos melhorar a satide dos bichinhos.

A satide emocional dos tutores pode interferir
na saide emocional dos pets?

Muito. Por condicionamento ou apenas pela
questdo energética, jd que tudo € energia, os animais
podem adoecer por seguir padrdes nocivos de seus
tutores, ter depressdo e outras patologias. No caso de
cachorros, eles podem comecar a comer suas fezes
(coprofagia), e no caso de gatos podem urinar fora da
caixa ou passar a dormir dentro da sua caixa de areia,
por exemplo.

O que a TeraPet planeja para o futuro? Ha
novidades previstas?

Estamos buscando qualificacdo nas mais diversas
técnicas, para poder proporcionar atendimento
aos diversos tipos de espécies e problemas que se
apresentarem para nés, podendo, assim, oferecer um
trabalho com ainda mais exceléncia e eficiéncia. No
més de setembro de 2022, traremos novidades na
marca, incluindo um novo servico oferecido. Nossos
planos e objetivos sdo ambiciosos, mas cheios de amor
por cada passo dessa caminhada. Através de cursos,
e-books e um espaco terapéutico destinado a ajuda
de animais retirados de situagdes de vulnerabilidade,
iremos solidificar a marca, honrando nosso propésito
de ajudar os animais ndo-humanos na sua jornada.

TERAPIA
DO CAO
OLIVIER

“Buscamos 0s
servicos da TeraPet
para trazer ao nosso
cachorro Olivier
mais  conforto e
tranquilidade no processo
de mudanca de pais, para
que ele se sentisse bem e
preparado para a adaptag@o ao novo lar.

Além disso, querfamos tratar as questdes

alérgicas dele e, assim, reduzir as crises que estavam se tornando cada vez mais
frequentes. Apés a consulta inicial, detectamos que existiam outras situacdes que
estavam influenciando no seu comportamento e sadde fisica, por isso seguimos
o protocolo sugerido pela Alana. Iniciamos na semana seguinte o uso de florais,
que a prépria terapeuta manipula exclusivamente para o Oli, junto com sessdes
seguidas de multienergética, que incluem varias técnicas conforme o dia e o que ele
necessitar, e mais uma mesa radionica egipcia para completar o tratamento. Apos
uma semana, ja percebemos resultados tanto comportamentais quanto fisicos. Na
parte fisica, a pele e o pelo dele estdo visivelmente mais saudaveis, o pelo estd mais
brilhante e deixou de ter queda, além de ndo ter mais crises de coceira. Na questio
comportamental, ele estd com humor mais estdvel e tranquilo, ndo apresentou mais
episddios de euforia, como estava tendo antes, além de estar mais participativo
nas atividades da familia. Seguimos o tratamento com a TeraPet, estamos muito
contentes com os resultados alcancados até aqui e certos de que ainda trard mais
equilibrio e bem-estar para nosso Oli.”

Tutora: Marilia Tondo Azambuja

TeraPet

ALANA DE ANDRADE REIS

Terapeuta especializada em Terapias
Integrativas para Animais e diretora da Terapet
AuQmia Zen
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Mais uma sexta-feira comecando na
farmacia. Véspera de final de semana é
corrido, pois sempre tem as urgéncias das
clinicas ou aqueles tutores que vao ficar
sem medicacdo para o final de semana e
sempre encaixamos para ninguém ficar
sem remédio. Toca o telefone e nele um
tutor querendo encomendar a repeti¢do da
medicacdo da suacachorrinha, mas dessa vez
com uma nova dose, pois na tltima consulta
o veterindrio disse que podia aumentar a
medicagdo de 2,5mg para 3mg. “Ok, o
senhor poderia me encaminhar a foto

o '}\'mhltl/

'1-\ : CRMV:
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da receita?”’, solicita a nossa atendente.
“Ah, ele so falou na consulta, mas nio
me deu nada por escrito”, responde.
Informamos que ndo podemos fazer a
manipulacdio, pois nido temos a seguranca
e a documentagdo necessdria para fazer a
troca de dosagem. Muito incomodado, o
tutor desliga o telefone alegando que vai
comprar em outro local que ndo tem tanta
“frescura e exigéncias sem cabimento” para
fazer o pedido, pois ele compra qualquer
medicamento na internet ou em outras lojas
sem receita.

MANIPULACAQ | Jordana Mendonca

z

Esse relato é mais comum do que
vocés possam imaginar. Diariamente
nos deparamos com tutores que querem
seguir com doses diferentes do comum,
encomendar novos tratamentos sem receita
(pois eles compram na internet sem receita)
ou retomar um esquema terapéutico de um
ano atrds, pois daquela vez deu certo e os
sintomas sdo exatamente iguais. E sempre,
quando questionados se possuem a receita
do veterindrio, se surpreendem com a
necessidade. As vezes, até o préprio médico
veterindrio ndo sabe dessa exigéncia.

MAS AFINAL, POR QUE NAO POSSO
COMPRAR SEM RECEITA?

A farmdcia de manipulag@o existe para
ser uma aliada do médico veterinario no

no seu conselho de classe. O farmacéutico
na Farmacia de Manipulag@o estd ali para

cuidado do pet, sendo responsavel por aviar
a Preparacao Magistral Veterinaria, que
¢ aquela preparada no estabelecimento que
manipula o produto, contendo no rétulo
os dizeres “USO VETERINARIO”. A
farmécia deve atender a uma Prescricao
Médica Veterinaria, que estabelece
sua composicdo, forma farmacéutica,
posologia e modo de usar.

A prescricao de produtos manipulados
veterindrios € de responsabilidade do
Médico Veterinario, devidamente inscrito

CARIMBO

auxiliar o veterindrio e o tutor na escolha
do melhor veiculo e forma farmacéutica
adequada de acordo com a estabilidade
do medicamento e as particularidades do
paciente. E nossa funcio que o paciente
obtenha o melhor resultado do seu esquema
terapéutico para que todos no final estejam
satisfeitos: o médico veterindrio com o
sucesso do tratamento prescrito, a farmacia
com a adesdo ao tratamento, € o tutor € o
paciente, que terd sua condi¢do de sauide
melhorada.

Importante: As informagdes contidas nesse artigo foram
consultadas nas legislagoes pertinentes do MAPA

Revista PetSerra | Contetdo com relevancia animal.
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Dessa forma, a prescricao magistral veterinaria é uma ferramenta importante
na rotina clinica, e para cumprir sua funcao ela deve conter algumas
informacoes basicas e de extrema importancia para essa interacao:

* NOME, RACA E PESO DO PACIENTE:
a avaliacdo farmacéutica passa pela
conferéncia de doses e veiculo a ser utilizado.
Existem diferengas entre as ragas que fazem
com que o veiculo de algumas férmulas seja
diferente ou ativos devam ser evitados para
cdes, gatos ou aves.

* NOME COMPLETO E ENDEREGCO DO
TUTOR: isso € uma seguranca para o médico
veterindrio, pois mais de um tutor pode usar
a mesma receita para pets diferentes, e ndo
tem como a farmdcia saber, principalmente
quando sdo medicacdes que ndo precisam
ter a sua receita retida (medicamentos de uso
didrio, por exemplo). Meg, Billy, Toby e Thor
sdo nomes comuns e sem os dados do tutor
ndo temos como garantir que aquele paciente
ja foi atendido.

Podem parecer informacdes excessivas,
mas elas sdo fundamentais para o sucesso
da manipulacdo. Entdo fica aqui o nosso
alerta. Para os tutores: seu pet € tnico, e
cada momento ¢ tnico. Nao use produtos
sem a indicagdo do veterinario, pois uma
tosse do seu pet pode ser até sintomas
cardiacos, uma coceira pode ser mais

+ LOCAL E DATA DA EMISSAO DA
RECEITA: importante para sabermos quando
esse atendimento foi realizado e quando o
tratamento deve ser iniciado. Sem essa data
pode ser que o tutor tente usar essa receita
em um momento/condi¢do diferente daquele
apresentado na consulta veterindria.

. DURACI\O DO TRATAMENTO:
fundamental indicar se o medicamento
deve ser usado por 14 dias, 30 dias ou se
¢ de uso continuo, para o tutor ndo ficar
repetindo a medica¢do sem necessidade ou
sem a reavaliacio. E comum na reavaliacio
o médico veterindrio seguir com o tratamento
por mais um periodo, e essa informagdo deve
ser passada para a farmacia de forma clara.

que uma picada de pulga, e o tratamento
que deu certo uma vez (ou para o cdo do
vizinho) pode ndo ser eficaz dessa vez. E
para os veterinarios: seu atendimento
€ unico, sua receita com todos os dados
solicitados € tnica e a garantia de que sua
prescricdo serd atendida para o paciente
avaliado e pelo periodo indicado. A

- DADOS COMPLETOS DO MEDICO
VETERINARIO PRESCRITOR COM NOME,
ASSINATURA, NUMERO DE INSCRICAO
NO CRMV E NUMERO DO MAPA (PARAAS
MEDICAC&ES DE CONTROLE ESPECIAL):
esses dados s@o essenciais, pois ¢ do médico
prescritor a responsabilidade dos dados ali
contidos.

. INFORMA(;E)ES RELEVANTES SOBRE
O ESTADO CLINICO DO PACIENTE OU
RESTRICOES: esses sio dados adicionais
nao obrigatorios, mas que ajudam a
farmacia a encontrar as melhores opgdes
como, por exemplo, fazer uma solugdo para
um momento de degluticdo de comprimidos
dificultados ou retirar algum componente da
formulag@o ao qual o paciente tem intolerancia
ou estd em triagem de alergia, como proteina
de origem animal, por exemplo.

avaliacdo do farmacéutico é fundamental
para, juntos, sermos aliados no bem—estar
dos pacientes. Na Unice Férmulas Unicas
Farmécia de Manipulagdo respeitamos
a sua prescricdo e a legislacdo. Conte
sempre com a farmdicia de manipulagdo
para personalizar seus tratamentos e
facilitar o dia a dia dos pets e tutores.

JORDANA DUTRA MENDONCA - crr/rs 14030

AGORA SOMOS

Diretora e Farmacéutica da UNICE Férmulas Unicas

W Mall Mezanino - 17b - Rua Alfredo Chaves, 1208 - Caxias do Sul - RS | (54) 99155.7758



Fabrica da Panelaco e da Panelago Pet, em Turvo/SC

NUTRICAO COMPLETA E BALANCEADA:
SINONIMO DE SAUDE E LONGEVIDADE DO PET

Entrevista: Adriana Schio

Os pets vieram para dentro das casas e se tornaram membros da familia. Com isso, cada vez queremos
prolongar mais o convivio com esses bichinhos queridos. A qualidade de vida e a longevidade desses animais
passam por cuidados com a sua saude e, principalmente, com a alimentacao. E importante dar um alimento
de qualidade que garanta uma nutricao completa com todos os nutrientes essenciais que o pet precisa para
manter o seu organismo funcionando da melhor maneira em todas as fases da vida.

A Panelaco Pet é uma marca que se dedica a oferecer um alimento completo e balanceado, focado nas
necessidades especificas de cada animal. Embora ainda bastante jovem, a empresa com fabrica em Santa
Catarina, fundada em janeiro de 2020 a partir do know-how do grupo Panelaco, ja conquistou a Regiao Sul e
tem alcangado resultados extraordinarios em pouco mais de dois anos. Durante a Feipet 2022, conversamos
com o diretor comercial Alexandre Welsbacher e com a gerente de P&D e Inovacao, a médica veterinaria
Joana Rosado Vales Mendes da Rocha, para conhecer e entender a receita desse sucesso alcancado em tao
pouco tempo de mercado, mas com uma grande dedicacao e amor pelo que faz. Alexandre traz na bagagem
16 anos de expertise no segmento. Ambos contam nesta entrevista porque a escolha do alimento é tdo vital
para a saude dos pets.



A Panelaco é uma
empresa familiar que
nasceu ha mais de 60
anos focada no setor
de alimentacao, com
diversos produtos para
atender esse mercado.
Em 2020, o grupo se
voltou ao segmento pet e
assim nasceu a Panelaco
Pet. O que fez o grupo
apostar nesse mercado?

Alexandre - Como a
Panelaco estava ha muitas
décadaslevandoalimentos
de arroz e outros produtos
do género para as familias
brasileiras e observando
o comportamento do
mercado em que os pets
estdo fazendo parte da
familia como filhos, entao
por que ndo produzir um
alimento para eles e junto
com o produto atual entrar
nas casas brasileiras? O
segmento é um pouco
diferente, mas o produto
também é o alimento, que
é a expertise da Panelaco
por anos.

Vocés estao entrando
num mercado de
tubarédes na area pet, que
é o de alimentos. Quais
sdo as estratégias para
disputar esse mercado
competitivo e agressivo?

Alexandre - N6s temos estratégias de
curto, médio e longo prazos, entendendo
o momento da empresa, o momento
da marca e, principalmente, a cultura
da regido. Fazemos toda essa andlise e
a partir dai construimos as estratégias.
Também focamos numa escuta ativa.
Ouvimos o tutor, o cliente lojista, o
médico veterinario, o representante que
estd em contato com os clientes, para
entender o que o mercado esta buscando.
A partir dos insights deles entregamos o
produto ou servico que o mercado esta
necessitando. Com isso, conseguimos
ter uma visdo mais clara e abrangente
do todo, e ser mais assertivos nas nossas
decisoes.

Como a Panelaco Pet pretende se
diferenciar e crescer nesse concorrido
mercado?

Alexandre - Um dos nossos principais

focos é qualidade e custo-beneficio no
alimento, porque isso gera fidelizacéo.
E buscamos diferenciacdo nao s6 por
produto, mas por atendimento, inovagao
e sustentabilidade. Também acreditamos
muito nos nossos clientes internos.
Fazemos seguidamente pesquisas de
clima para entender como eles estao
e como podemos melhorar; e a partir
disso elaboramos planos de agbes e
as entregas que eles solicitam. Porque
se tivermos colaboradores felizes e
entusiasmados, com certeza todo esse
amor e esse respeito vao para o produto.
Na Panelago Pet temos uma crenca: “nao
se constréi uma empresa, se constroi
um time e esse time constréi a empresa”.
Acreditamos que muito do sucesso é
quase que exclusivo das pessoas que
formam o nosso time. Sao pessoas com
especialidades, buscamos contratar
os melhores de cada darea. Somos em
poucos, mas nosso time tem pessoas
de alta performance que fazem entregas
acima da média. E todos nds estamos
unidos e focados num Unico propésito,
voltados para o mesmo objetivo. Isso faza
empresa ter agilidade e performance. Hoje
no grupo sao mais de 300 colaboradores
diretos e mais os indiretos, e na Panelaco
Pet temos 80 funcionarios diretos, além
de muitos indiretos, como distribuidores,
representantes e transporte terceirizado
que geram uma cadeia de valor. Tenho
muito orgulho do time que construimos
e de como lidamos com as coisas no dia
a dia. Somos uma empresa-familia onde
um ajuda o outro e ndo queremos perder
essa esséncia. E o mais bacana de tudo
é que o nosso slogan néo foi inventado.
Ele foi uma construcao a partir do olhar
das pessoas de fora que falaram: “vemos
que vOCés se preocupam com as pessoas,
com os pets, com o outro”. Isso nos trouxe
insights e criamos o slogan a partir da
perspectiva de um outro nos olhando.
Porque uma coisa é o que eu digo que
eu sou, outra coisa é 0 que as pessoas
dizem que eu sou. Acreditamos que o que
mais vale é como as pessoas nos veem. A
maior pureza e a maior verdade estao ai.
“Querer bem faz bem” nos representa,
e noés adotamos, alimentamos e
retroalimentamos esse sentimento todo
dia.

A Panelaco nasceu e se consolidou
no mercado dentro de uma industria
de arroz e esta trazendo agora esse
ingrediente como matéria-prima para
os produtos da Panelaco Pet. Isso
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é uma estratégia de diferenciacao
perante a concorréncia?

Alexandre - Sim, na verdade o know-
how a gente ndo trouxe muito porque
sdo segmentos diferentes. Mas o que
trouxemos e que é um diferencial sao os
produtos pets que tém o arroz como base
e que oferecem qualidade, digestibilidade
muito superiores ao que é usado pelos
outros fabricantes. Com certeza hoje
nosso produto é diferente porque
usamos a forca do grupo para alimentar
uma parte da cadeia dos suprimentos da
Panelaco Pet. Os concorrentes acabam
nao usando o arroz como insumo
principal, também porque ele tem
um custo maior e as fabricas acabam
utilizando as matérias-primas que estdo
mais proximas delas e sao mais baratas.
Entdo, o acabamento, a digestibilidade,
a palatabilidade do nosso alimento sao
um diferencial. Recebemos muito elogio
em funcdo disso e acreditamos que é um
diferencial competitivo e, principalmente,
de qualidade.

Na questdo nutritiva o arroz também
€ superior como insumo no alimento
pet?

Joana - Sim. O arroz, nutricionalmente
falando, é superior aos demais
coprodutos usados pela maioria das
empresas pets, primeiramente porque
ele tem wuma digestibilidade bem
acima dos outros cereais e segundo
porque agrega outros nutrientes, como
vitaminais e minerais. Embora tenha um
perfil nutricional muito interessante,
para a maioria das industrias que nao
estdo dentro de um engenho de arroz,
como é 0 nosso caso, acaba se tornando
bastante caro o uso dessa matéria-prima.
Como a Panelaco tem o arroz dentro
de casa temos matéria-prima fresca o
tempo inteiro, o que também vai garantir
uma nutricdo melhor porque nao temos
ingredientes armazenados por longos
periodos. Além disso, a caracteristica
nutricional dos préprios ingredientes que
nés conseguimos extrair de dentro do
engenho é bastante diferenciada. Tudo
isso nos da um diferencial competitivo
bastante forte.

A marca se preocupa em cuidar da
saude dos pets e do mundo e explora
esse conceito no slogan “Querer bem
faz bem”. Como isso acontece na
pratica e nas a¢6es do dia a dia?

Alexandre - Podemos falar em algumas
frentes que nos rodeiam. Uma é a
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questao da alimentacdo do pet, porque o
animal esta recebendo o alimento e nao
sabe o que tem dentro. Nds temos muita
responsabilidade e exigéncia, analisamos

todas as matérias-primas antes de
entrarem na industria para garantir
a melhor seguranca alimentar que

existe hoje. Caso contrario, devolvemos
a  matéria-prima ao  fornecedor.
Acreditamos que querer o bem dos pets
é alimentad-los com produtos de alta
qualidade e que oferecam seguranca
alimentar. Também cuidamos dos nossos
colaboradores, nas datas comemorativas,
como o Dia da Mulher e outras, damos
um mimo. Temos orgulho em dizer que
35% do nosso quadro, hoje, é composto
por mulheres e a meta é chegar ao final
do ano com 50%. Temos mulheres na
operacao da fabrica. Comecamos a
contratar mulheres da regido e estamos
tendo bons resultados com um quadro
cada vez mais feminino. Percebemos
que elas sdo mais atenciosas e, ao serem
valorizadas, retribuem dando o seu
melhor. Também somos uma empresa
com perfil jovem. Consideramos até
que somos uma startup, pois entre os
nossos diferenciais esta agilidade. Vemos
0s concorrentes as vezes como um
transatlantico. Enquanto eles demoram
10 anos para mudar uma embalagem,
em um ano e meio nés mudamos quatro
vezes a nossa embalagem. A Panelago Pet
tem mentalidade de startup, estd muito
atenta ao mercado, tem dinamismo e
agilidade nas decisdes e a¢des, porque o
mercado estd mudando e muito rapido, e
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quem tiver velocidade para acompanhar
certamente ira colher bons frutos, como
noés estamos colhendo.

Como a Panelaco Pet esta posicionada
no mercado com apenas dois anos de
vida? Quais foram os maiores desafios
enfrentados nesses dois primeiros
anos?

Alexandre - Os desafios sao muitos,
porque as vendas aconteceram de forma
exponencial e disruptiva, superando as
nossas expectativas. Nao imaginavamos
que seriamos tao assertivos. E como

“Escutamos muito
os inputs que vém do
mercado e buscamos

traduzir essas
necessidades em

produtos e servicos.”

operacdo tudo tem que andar muito
junto, entdo os desafios maiores foram
manter o padrdo de entrega, conseguir
atender a demanda de venda com
a fabrica e a producao, contratar as
pessoas, abrir novos turnos em um
tempo tdo curto. Falamos na Panelaco
Pet que as vendas sao um micro-ondas,
enquanto as operagoes da fabrica e de
logistica sao um fogdo a lenha. Entéo,
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depois que comecamos nao tem como
frear. Fizemos vdrias reestruturacoes
internas para poder crescer de forma
sustentdvel sem perder a qualidade,
que é o que estd dando essa conquista
de mercado e essa fidelizacdo. A nossa
empresa neste ano deve faturar mais de
RS 100 milhoes e vamos crescer 100% em
comparagao a 2021. Com isso, deixamos
de ser uma empresa pequena. Sabemos
que tem empresas muito maiores, mas
0 que de fato ndao conhec¢o ainda neste
segmento, com 16 anos de experiéncia, é
uma empresa que cresceu tanto em tdo
pouco tempo. E de novo, acreditamos
que isso se deve as estratégias, ao time,
as pessoas, ao quanto somos focados no
negocio. Na Panelaco Pet ndao criamos
muros, e sim pontes. Todos os setores
sdao muito juntos e envolvidos para o
melhor para o negdécio. Produzimos
atualmente 1,5 mil toneladas mensais de
alimentos pets e vamos chegar ao final de
2022 com 2,1 mil toneladas/més. E uma
questdao importante quando falamos
em sustentabilidade: um dos maiores
desafios neste segmento é a carga
tributaria, que é bem pesada, acima de
50%. Por isso existe muita informalidade.
Cumprimos todas as nossas obriga¢des e
isso é uma luta desigual com quem nao
faz. Nos percorremos o caminho mais
dificil, mas sabemos que é o melhor,
porque queremos que a empresa
perpetue.

Em quais regides mais cresceram e
quais pretendem conquistar e avangar
daqui para a frente?

Alexandre - Conseguimos crescer
muito bem em todas as regides que
abrimos. Abrimos poucas regides por
uma questdo estratégica, mas todas
tiveram um bom resultado. Estamos
focados na Regido Sul, mas ainda temos
todo o Brasil para explorar e a exportacao,
que é um desejo e uma necessidade do
nosso negdcio. Vamos estar olhando para
isso com bastante foco e atencdo daqui
para a frente.

Vocés estiao com dois importantes
lancamentos da marca Seven Dogs
e Cats: a linha Power Active e a linha
Sénior. Quais os diferenciais destas
duas linhas?

Joana - Os lancamentos vém de uma
demanda do nosso mercado. Escutamos
muito os inputs que vém dos nossos
clientes e buscamos traduzir essas
necessidades em produtos e servigos.
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No caso da linha Power, percebemos
que existe uma grande demanda por
produtos voltados para animais de alta
performance, e desenvolvemos produtos
um pouco diferenciados do que ja tem
no mercado, porque sabemos que,
principalmente no RS, tem muito animal
que é atleta e de lida. Esses animais tém
um gasto calérico elevado e precisam
de um alimento mais encorpado,
energeticamente mais robusto e que
entregue nutrientes mais reforcados para
que o animal tenha performance. Entao,
o primeiro lancamento foi a Seven Power
Active, que vem com uma proposta para
animais de treinamento e muito ativos. O
seu diferencial em relagdo ao que existe
no mercado é o sabor. E de batata doce,
frango e Whey Protein, proposta parecida
com a de atletas humanos. Sabemos que
sao ingredientes com alto valor biolégico
e nutricionalmente com caracteristicas
muito interessantes para esses animais.
Ja a linha Seven Dogs Senior, com batata
doce, frango e beterraba, é voltada para
caes com idade mais avancada. Como
os animais tém sido cada vez mais bem
tratados e considerados membros da
familia, a gente quer que eles vivam com
a maior qualidade de vida e o maior tempo
possivel. Alongevidade é cada vez buscada
com mais intensidade pelos tutores e
vemos a populacdo dos pets aumentar e
envelhecer. Enxergando isso, percebemos
a necessidade de um alimento especifico
para essa fase da vida e trouxemos um
produto para resguardar mais a saude
desses animais idosos com um aporte
nutricional bem especifico para essa fase
da vida, em que ha maior tendéncia para
problemas renais, articulares e ganho de
peso, entre outros.

E a linha Mandala como se posiciona
no mercado?

Joana - Temos duas linhas de produtos
com o nome Mandala. A linha Premium
Selection, que é uma linha de entrada,
enxuto,

um produto premium mais
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que costumamos dizer que é o
bésico bem feito. Todos os nossos
produtos entregam nutricao
6tima e, por serem um alimento
completo, nenhum deles precisa
ser complementado com nada. J4
a Mandala Premium Especial é a
nossa linha de mais valor agregado.
Ela traz beneficios associados com
ingredientes especificos para satude
oral, articular, entre outros, e que séo
beneficios extras que alguns clientes
buscam. Entdo temos no nosso
portfolio opcdes de custo-beneficio
em trés categorias: premium de
entrada, premium intermedidria e premium
especial.

“Para oferecer nutricao
completa ao pet o
alimento precisa conter
todas as vitaminas,
aminoacidos e minerais
essenciais para a funcao

do organismo.”

Vocés estao apostando em
embalagem biodegradavel para a
linha Seven. Por que escolheram esse
produto parainvestirem umaiiniciativa
taoimportante para a sustentabilidade
e o futuro do planeta?

Joana - Na verdade a ideia é propagar
essa caracteristica em todo o nosso
portfélio de embalagens. Elas se tornam
biodegradaveis com a inclusao de um
composto bioativo extraido de uma
planta. Além disso, todas as nossas
embalagens, da Seven e de outras
linhas, sdo 100% reciclaveis. Nem todas
as empresas trabalham dessa forma e
nés entendemos que, assim, causamos
menos impacto no planeta com as
embalagens. Escolhemos a Seven por ser
a nossa maior linha e para sentir como o
mercado iria interpretar esse movimento
de sustentabilidade. A Panelaco, além
de ter embalagem biodegrével, trabalha
por uma cadeia mais sustentavel,
uma vez que usamos os coprodutos
da industria de alimentacdo humana
que, em teoria, ndo teriam destinacdo

o.‘.t Siga: @revistapetserra

para uso na alimentacdao dos pets. Sao
ingredientes de qualidade nutricional
muito boa, mas que por uma questdo
estética, por exemplo o arroz quebrado
que ndo é comercializado na alimentagao
humana, vém para a alimentacao dos
pets, oferecendo uma 6tima nutricdo
com um ingrediente que seria refugo no
mercado. Dessa forma, a gente ja se torna
mais sustentdvel. A nossa caldeira, por
exemplo, usa como combustivel a casca
do arroz que nao teria destinagao. Essa
casca também é utilizada em uma das
empresas do grupo para fazer fertilizante
natural. Entdo temos preocupacdao em
ter toda uma cadeia sustentadvel onde
a embalagem veio como um atributo
a mais. Escolhemos a linha Seven como
piloto porque ela é muito bem aceita
no mercado. E também porque vemos
outras empresas trazendo embalagens
biodegradaveis somente em categorias
de produtos com muito valor agregado
como superpremium. A gente quis trazer
para a categoria high premium, para o
cliente que busca um produto ndo tao
caro mas que também se importa com a
questao sustentdvel. Hoje, 60% da nossa
producao é na categoria premium e 40%
na premium especial.

E o futuro da Panelaco Pet? Para que
caminho a empresa esta indo e aonde
ela quer chegar?

Alexandre - Visitamos a Interzoo
2022, na Alemanha, a maior e a melhor
feira do mundo relacionada ao mercado
pet. Vimos 14 muita tendéncia, muitos
insights, muita inovagdo e muita
inspiracdo,  produtos  diferenciados
como veganos, com proteinas de
insetos, com conservantes naturais,
embalagens modernas e inovadoras,
muita sustentabilidade. Agora o desafio
é entender todos esses insights e avaliar
0 que é cabivel no mercado brasileiro e
em qual linha do tempo, entendendo o
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atual momento de inflagcdo e de perda
do poder econémico dos tutores.
Normalmente a Europa estd 10
anos a frente do Brasil, mas isso vem
mudando muito. Vamos nos debrucar
em estudos para entender e traduzir
isso para o mercado brasileiro. Nossa
mente esta expandida, estamos com
muitas ideias. Ja no portfélio atual
temos itens que se diferenciam, como
Whey Protein, produto com zero adicao
de sal, livre de grao transgénico. E com
tudo que vimos na feira os clientes
podem esperar mais novidade e
inovagoes.

Quais dicas e recomendacoes deixam
aos tutores sobre a alimentacdo dos
pets?

Alexandre - Muitos tutores buscam o
alimento barato, porém o pet terd que
comer uma quantidade superior desse
alimento e no final das contas vai se
tornar mais caro. Quando ele adquire
um alimento melhor, esse alimento vai
durar mais porque tem mais absorcao,
mais digestibilidade e mais beneficios
embarcados que darao mais longevidade
ao pet. Como o pet é um membro
da familia, o tutor vai investir ndo no
desembolso, mas no retorno que o
alimento traz. A sugestdo é ler mais
o rétulo, buscar mais informacdo, se
conectar com empresas sérias, desconfiar
do preco barato e do milagre.

Vocés acreditam e defendem que

panelaco

os pets so precisam de duas coisas:
amor e saude. A alimentacdo é um
item essencial quando falamos na
saude e no bem-estar dos animais de
estimacgao?

Joana - Com certeza, assim como
para os humanos, ja estd comprovado
que ter uma alimentacdo balanceada é
primordial. Além disso, atividade fisica,
um ambiente sauddavel para se viver e
conviver sao fundamentais para a saude
em geral, tanto humana como animal. No
caso dos pets a convivéncia humana se
tornacadavezmaispréximaeoshumanos
tendem a replicar seu comportamento
para os animaizinhos de estimacao, que
sdo considerados membros da familia. E
a alimentacdo é um ponto-chave nisso,
porque o animal vai passar a vida toda
comendo somente aquele alimento; por
isso é tao importante dar alimentos de
qualidade que trardo a nutricao ideal para

que o pet receba todos os nutrientes
essenciais que precisa para manter o
seu organismo funcionando da melhor
maneira. E ai temos uma gama de
produtos para cada fase de vida e para
cada necessidade especifica.

O que um alimento de qualidade
precisa ter?

Joana - Precisa ser um alimento
completo e, como o nome ja diz, tem
que entregar nutricdo completa. Ha
uma variedade de nutrientes que
sdo importantes a saude dos cdes e
gatos. Temos 0s essenciais que sao
fornecidos pelo alimento e que precisam
ser entregues nas quantidades minimas
necessarias para a funcionalidade do
organismo. E temos os ingredientes
sintetizados pelo préprio organismo do
animal. Para oferecer nutricdo completa o
alimento precisa conter todas as vitaminas,
aminodcidos e minerais essenciais para a
funcao do organismo. E quando falamos
em alimento completo quer dizer que
estdao agregados ainda outros beneficios.
Ter uma formulacdo completa e bem
elaborada, feita por um veterinario ou
zootecnista especialista em nutricao de
cao e gato, trabalhar com matérias-primas
de qualidade e fornecedores idoneos, e ter
um controle de qualidade muito presente
dentro da fabrica. Essa é a receita para
oferecer um produto que vai garantir a
nutricdo perfeita durante todas as fases
davida do pet.
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querer bem Faz bem

QUERER O BEM
DOS PETS

E TAMBEM
QUEREROBEM
DA NATURE

Ter um pet é quase como levar uma parte da natt
para dentro de casa. A gente passa a compreen
beleza do mundo, a proteger e a amar tudo o qu

A Seven Dogs e Cats quer cuidar da saiic
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Vilida desde 1° de julho, a Resolucao
CFMV  1.465/2022 regulamenta o
exercicio da telemedicina veterinaria.
O primeiro ponto que merece atencio
é que telemedicina é todo ato médico
veterinario praticado por intermédio de
tecnologias de informacao e comunicacao,
nao se restringindo apenas a teleconsulta.

Desta forma, embora o assunto esteja
em foco, em razdo da regulamentacdo, a
telemedicina veterindria ji era permitida e
exercida, em especial nas suas modalidades
teleinterconsulta e telediagndstico. Na
pritica, também eram muito realizados
telemonitoramento, teletriagem e
teleorientacdo.

A grande restricdo estava na consulta a
distancia—teleconsulta,emrazdo da vedacao

LEGISLACAQ | Isabel Palma

de prescricdo sem exame prévio, o que
trazia inseguranca ao Médico Veterindrio
para realizar esse tipo de atendimento. Essa
proibicao foi relativizada com a permissao
de teleconsulta, desde que haja relacdo
prévia e presencial entre veterinario-animal-
responsavel, devidamente comprovada
por prontudrio. Por permitir diagndstico e
prescricdo, como uma consulta presencial,
porém sem o exame fisico que, por
6bvio, resta prejudicado, a teleconsulta €
a modalidade de telemedicina que exige
maior atengdo do Médico Veterindrio.

Na teleconsulta, assim como em todos
os atendimentos a distancia entre Médico
Veterindrio e tutor, as informagdes da
avaliacdo fisica do animal ficam totalmente
aencargo do seu responsdvel, e dai decorrem
grandes limitacOes e preocupacOes para

TELEMEDICINA VETERINARIA -
REFLEXOES SOBRE A RESOLUCAO
CFMV 1.465/2022

as prescricdes nesse tipo de atendimento.
E necessirio que o Médico Veterindrio
ndo esqueca que a verificagdo do estado
fisico do animal poderd influenciar no
diagnéstico e, portanto, na proposta de

CC.

E importante que
haja um forte trabalho
de conscientiza¢ao
dos responsaveis
acerca das
limitagdes de
cada modalidade 99

tratamento e progndstico, podendo trazer
responsabilizacdo profissional.

Entretanto, embora haja  algumas
preocupacdes preliminares quando
pensamos em teleconsulta, em contrapartida,
a possibilidade de consulta a distancia
e das demais modalidades trazidas pela
Resolugdo podem ser especialmente tteis
e benéficas para localidades remotas, ou
acompanhamento de animais com doencas
cronicas, animais de tutores idosos, ou
qualquer outra condi¢@o que possa dificultar
0 acesso constante e presencial ao Médico
Veterindrio, de forma que a Resolucdo deve
ser vista como o inicio da regulamentacdo de
uma questdo urgente a Medicina Veterindria.

De toda a forma, a teleconsulta, assim
como qualquer das modalidades de



telemedicina, sdo formas alternativas para o
exercicio da medicina veterinaria, devendo
serem vistas como ferramentas, sendo o
atendimento presencial ainda considerado o
padrao-ouro para o ato médico veterindrio.
Assim, € assegurado ao Médico Veterinario
a autonomia para decidir quanto ao uso, ou
ndo, desta ferramenta, mediante verificacdo
da pertinéncia, seguranca e conveniéncia do
seu uso nos atendimentos, nao se prestando
para todos os casos ou pacientes.

Caso opte por se utilizar da telemedicina, &
essencial que o Médico Veterindrio explique

ao responsavel pelo animal os limites de
cada tipo de atendimento, devendo constar
registro de tal orientacdo em prontudrio.
Para os casos de teleinterconsulta e
telediagndstico, em que € necessdrio o
compartilhamento de informacdes do
prontudrio, € obrigatéria a assinatura de
Termo de Consentimento para Telemedicina
Veterindria, que também devera fazer parte

do prontuério.

Diversos questionamentos sobre como
operacionalizar a telemedicina e as
determinacoes da regulamentacdo ja estdo

ISABEL PALMA
Advogada graduada pela PUCRS. Sécia do escritério Dias e Palma
Advogados Associados. Especialista em Direito do Consumidor e em Direito
Meédico. Possui MBA em gestdo da satide, com énfase em administracao

hospitalar. Atua na defesa dos interesses do Médico Veterindrio

'@ @ @diasepalmaadv
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presentes, € mais ainda virdo com a prética
recorrente, mas certo é que a Telemedicina
Veterindria ja é realidade, e aregulamentacio
agrega seguranca ao exercicio de suas
modalidades pelo profissional veterindrio.

E importante que haja um forte trabalho
de conscientizacdo dos responsdveis acerca
das limitacdes de cada modalidade, bem
como de que se trata de servico médico,
ainda que ndo haja exame fisico e, como tal,
merece contraprestacdo e valorizagdo.

Dias e Palma

Advogados Associados

www.diasepalma.com.br

Aqui a Bicharada esta em casa!

veterinaria
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AROMATERAPIA | Natalia Benavides

Na edicao anterior falamos sobre o uso da Aromaterapia para os animais e muitas
duavidas surgiram. Separei, entao, as 10 principais para ajudar a usar os dleos essenciais
de maneira simples e facil com os seus animais e com voce.

1. Qual a diferenca entre 6leo essencial e esséncia?

Os 6leos essenciais sdo substancias naturais extraidas
das plantas; enquanto as esséncias sdo compostos quimicos
de origem natural ou sintética (artificial). Por isso os 6leos
essenciais sao mais potentes.

2. Como usar os dleos essenciais?

a. Inalacdo direta: pingar uma gota na palma da mao e
inalar profundamente. Com os animais podemos mostrar
na nossa mao ou usar o difusor.

b. Difusor ultrassénico.

c. Tépico: absorcdo rdpida e muito eficaz. Para os
animais SEMPRE serd indicado o uso do 6leo carreador
(utilizado para diluir os 6leos essenciais).

d. Ingestao: mais indicado para as pessoas do que para
os animais. Somente alguns éleos podem ser ingeridos e é
importante que o dleo tenha o selo CPTG (Certificado de
Pureza, Testada e Garantida).

Busque sempre a orientacdo de um profissional.

3. O que é dleo carreador?

Oleo vegetal indicado para a diluicdo dos Sleos
essenciais para uso topico.

Opcoes: 6leo de coco, 6leo de copaiba, 6leo de rosa
mosqueta, 6leo de girassol.

4. Posso usar o 6leo essencial em qualquer tipo de
difusor?

Nao, os 6leos essenciais devem ser utilizados nos
difusores ultrassonicos, aqueles que sai a fumacinha.

Os 6leos ndo podem ser aquecidos, pois perdem suas
propriedades.

5. Quero comecar a usar os 6leos essenciais nos
animais, quais os principais que vocé indica?

a. Copaiba b. Lavanda c¢. Olibano

d. Geranio  e.Limao Siciliano

6. Por quanto tempo vou usar os 6leos essenciais nos
animais?

Ao criar o protocolo para um animal de estimag¢do, peco
que seja usado no mdximo durante 15 dias, para depois
fazer uma nova avaliacdo. Na maioria dos casos, 0s pets
irdo dizer por quanto tempo serd o uso: quando eles ja
“absorveram” todos os beneficios dos 6leos, eles comegam
a negar o 6leo ou sair de perto. Preste muita ateng@o nas
reagdes do seu pet.

7. Quais os principais cuidados ao usar os 6leos
essenciais nos animais?

a. Os animais possuem muito mais células olfativas,
logo, um cuidado muito importante é sempre que possivel
OFERECER OS OLEOS ANTES DE USAR.

b. Outro ponto muito importante ¢ MANTER O
AMBIENTE ABERTO para que o animal possa sair
quando quiser.

c. Alguns 6leos que recomendo ter um CUIDADO a
mais sdo Alecrim, Melaleuca e Eucalipto.

d. Priorize o uso aromético. A ingestao dos dleos para
0s animais deve ser em casos extremamente necessarios,
e sempre com acompanhamento de um profissional
Aromaterapeuta.

8. O oleo essencial para o animal é diferente do éleo
essencial das pessoas?
Nao, o que diferencia € que nos animais iremos usar uma
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quantidade menor e/ou com uma dilui¢ao.

DICA IMPORTANTE: prestar atencdo quanto a
qualidade do 6leo. Minha indicacao sdo os 6leos com o
selo CTPG (Certificado de Pureza, Testada e Garantida).

9. Posso usar os oleos essenciais também na clinica ou
consultorio veterinario?

Claro! Nos ambientes de clinicas, hospitais, consultdrios
veterinarios e no banho e tosa os 6leos essenciais sao
otimos aliados.

Para limpeza do ar, para acalmar as emocdes, para
aliviar aquelas dores do dia a dia, para criar um ambiente

NATALIA BENAVIDES (CRTH-BR 12064)

Médica Veterinaria (CRMVRS 11231) e Aromaterapeuta

© (54) 99616.2615

{2) @aromapet_gramado

aconchegante e tranquilo, seja para os tutores ou para a
equipe!

10. Quero saber mais sobre o assunto. Como vocé
pode me ajudar?

Com a Consultoria de Aromaterapia para animais de
estimacao, clinicas veterindrias, hospitais e também para
tutores.

Tenho um curso on-line de Aromaterapia para Caes e
Gatos, além de um médulo de Aromaterapia Veterinaria
em uma Pés-Graduacdo de Aromaterapia EAD.

AROMAPET

Gramado
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Muitos proprietdrios e gestores de clinicas e de petshops se
deparam com uma dificuldade que é bastante comum a todos:
a gestdo financeira do negécio. Isso porque eles se dedicam ao
atendimento das suas especialidades na Medicina Veterindria
e normalmente acumulam essa funcdo com toda a gestdo do
negocio, incluindo o fluxo de caixa e as questdes burocréticas e
administrativas do dia a dia. Por falta de tempo, a gestao financeira
acaba ficando de lado. Ou entdo essa atividade € delegada a
um funciondrio multifuncional que ndo tem formacdo e nem
conhecimento na drea. O resultado é desorganizacdo financeira,

falta de controles e perda de dinheiro.

Uma pesquisa recente do Servico
Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (Sebrae) e da Fundagdo
Getulio Vargas (FGV) aponta que 53,2%
das empresas enfrentam problemas
de gestao financeira por conta da
desorganizacdo financeira, o que
impacta em problemas de fluxo de caixa
e, por consequéncia, em atrasos com
empréstimos, impostos e fornecedores.
As duas maiores fontes de perdas de
dinheiro nas empresas costumam ser a
desorganizagao financeira e a dificuldade
de saber precificar corretamente o0s
produtos e servicos oferecidos.

Vocé ja pensou em simplificar e
terceirizar essa importante atividade
do negécio para uma empresa com
know-how em assessoria financeira? O
Financeiro Online é uma plataforma
que presta esse servigo hd cerca de dois
anos, contando com diversos clientes que

(@) (54) 98172-6969

) ofinanceironline.com.br

| [1}] /ofinanceironline

GESTAO

FACA SEU NEGOCIO CRESCER
COM UMA GESTAO FINANCEIRA
PROFISSIONAL TERCEIRIZADA

Fornecedores

Impostos 4.3%

6.4%

Empréstimos
11.7%

Gestio
53.2%

Clientes
24.5%

fazem toda a gestdo financeira de forma
remota. “Isso desonera o proprietirio
dessa preocupacdo, para que ele possa
se dedicar a sua especialidade e a gestao
estratégica do negécio”, afirma Talita
Nunes, fundadora da empresa, que tem
foco em micros e pequenos negocios,
além de MEIs.

Gerando novas
experiéncias!

Ela explica que, inicialmente, € feito um
diagndstico para conhecer a maturidade
do negécio e verificar como sdo feitos

os controles. O Financeiro Online se
encarrega das rotinas do dia a dia,
histérico dos langamentos, agendamento
dos pagamentos, organizacdo do
fluxo de caixa, entre outros servigos,
fornecendo, inclusive, um DRE gerencial.
“Organizamos todos os registros das
informagdes para o gestor do negdcio ter
todos os controles. Assim, ele tem em
maos toda a sua movimentagao financeira,
em que dreas estd tendo mais gastos e
mais receitas, o que facilita as tomadas de
decisdes”, destaca Talita.

A terceirizacdo profissional dos servicos
financeiros traz organizacao e estruturacao
financeira, controle do negécio e redugdo
de custos. Com isso, o gestor ganha mais
tempo, agilidade, economia e assertividade
para fazer seu negdcio crescer.

O Financeiro
online.
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CARDIOLOGIA | Tiago Zim

SETEMBRO VERMELHO:
VOCE SABE O QUE E?

Vocé sabia que algumas
racas de cdes e gatos,
como o Yorkshire, Maltés,
Poodle, Shih tzu, e

como Ragdoll e Maine
Coon, respectivamente,
possuem maior
predisposicao as
doencas cardiacas?
Entao, fique atento!

Assim como € feito na medicina humana,
na medicina veterindria foram padronizados
meses para alertar a populagdo sobre
campanhas de conscientizacdo a respeito de
enfermidades. O setembro vermelho é o més
que se destina aos cuidados com o coracdo,
alertando sobre a importancia do check-
up cardiaco, com a realizacdo de exames
regulares para o acompanhamento da satde
cardiovascular dos pets.

A cardiologia veterindria  preconiza
esses cuidados, proporcionando a
prevencdo, diagndstico e tratamento das
doengas que acometem esse sistema. O
profissional capacitado a atuar nessa drea
aborda clinicamente, utilizando exames
complementares como mensuragdo da
pressdo arterial, radiografia de torax,
eletrocardiografia  (avaliagdo do ritmo
cardiaco), Holter (eletrocardiograma de 24h)
e ecocardiografia (avaliagdo da anatomia e

funcdo cardiaca).

A prevencdo é muito importante quando se
trata de cardiopatias, ja que algumas doencas
ttm um curso silencioso. Ela comeca ja
no momento das primeiras vacinas, com a
ausculta cardiaca e a verificagdo da qualidade
de pulso, por exemplo, que podem sinalizar a
suspeita de alteracdes congénitas.

Com o passar dos anos, os pets tendem
a desenvolver cardiopatias, devendo-se
investigar e monitorar essas alteracdes
possiveis. Em caes de pequeno e médio porte,
segundo a literatura, a avaliacdo cardiaca
preventiva anual deve iniciar a partir dos sete
anos. Nos cdes de grande porte e gigantes, o
check-up deve iniciar a partir dos cinco anos.
Em gatos, uma idade média padronizada é a
partir dos cinco anos. Embora com suspeita ou
sinais de alterac@o cardiovascular, ou mesmo
em racas mais predispostas ao problema, a
investigac@o deve ser feita o quanto antes.

MAS QUAIS SAO ESSES SINAIS CLINICOS DE CARDIOPATIAS?

Em caes, os sinais de afec¢des cardiacas
mais visiveis sdo tosse, perda de peso,
redu¢do de apetite, emagrecimento (com
perda de massa muscular = caquexia),
fraqueza, intolerdncia ao exercicio,
ofegancia, dificuldade respiratéria, desmaio

* (sincope), cianose de lingua e mucosas

(lingua roxa) e acumulo de liquido no
abdomen (ascite), em membros (edema
de membro) ou em todo corpo (anasarca).
Quadros de fezes pastosas ou diarreicas
podem estar relacionados também a uma
cardiopatia, devido ao edema vascular
intestinal.

Em gatos, os sinais mais comuns sdo
inapeténcia, apatia, perda de peso, alteracao
respiratéria  (aumento da frequéncia
respiratdria e/ou respiragdo dificultada,
fazendo o felino respirar de boca aberta),
desmaio, paralisia dos membros posteriores
(por tromboembolismo).

Na ddvida e como prevengdo, leve o
seu pet para um servico especializado em
cardiologia veterindria. Um diagndstico
precoce proporciona melhores resultados,
acarretando  geralmente uma  maior
expectativa e qualidade de vida ao paciente.

TIAGO ZIM
Médico Veterindrio com residéncia em clinica médica com énfase em cardiologia pelo HCV-UFRGS e pés
graduado em Cardiologia Veterindria pela Faculdade Qualittas. Presidente da Regional da Sociedade Brasileira
de Cardiologia Veterindria do RS. Coordenador da pds-graduagdo de Cardiologia Veterindria do IBM Vet.

@ (54)99121.4442

4 cardiomedvet@gmail.com
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Vocé sabe o que o veterindrio que
trabalha com endocrinologia pode fazer
pelo seu pet? A endocrinologia é a drea
da medicina veterindria que lida com
desbalancos hormonais e metabdlicos.
O aumento da expectativa de vida e os
hébitos alimentares dos nossos pets sao
alguns fatores que podem contribuir para
o surgimento desses desbalancos. Nos

cdes, as endocrinopatias mais comuns
sdo diabetes mellitus ¢ Sindrome de
Cushing; nos felinos ha mais casos de
hipertireoidismo e diabetes mellitus.

As doencgas enddcrinas ocorrem quando
ha hiper ou hipofuncido de uma glandula
secretora de hormonios. O veterinério
que cuida desta parte hormonal consegue
identificar uma endocrinopatia a partir
da clinica do pet, dos exames de
triagem e, quando necessdrio, do exame

hormonal adequado para cada paciente.
O tratamento muitas vezes consiste em
suplementar o horménio que estd em
falta, como no caso da diabetes mellitus,
do hipoterioidismo e da Sindrome de
Addison, ou diminuir a produ¢do de um
hormdnio em excesso, como ocorre na
Sindrome de Cushing. Outros tratamentos
incluem remocgdo cirdrgica de tumores
adrenais ou radioiodoterapia,
quando possivel, nos casos
de hipertireoidismo felino.

Além desses desbalangos
hormonais, o veterindrio que
trabalha com endocrinologia
também faz diagndstico e
tratamento de um problema
cada vez mais frequente na
clinica de pequenos animais: a
obesidade. O excessode tecido
adiposo mantém o paciente em
um estado pro-inflamatério,
deixando-o  predisposto a
doencas hepdticas, doencas do
pancreas, entre outras.

Algumas doengas enddcrinas tém sinais
muito inespecificos, mas € importante
se atentar a alguns sinais de alerta:
perda de peso muito depressa, ganho de
peso e/ou sobrepeso, ingestdo de dgua e
producdo de urina aumentadas, muito
apetite, problemas recorrentes de pele e
perda de pelos significam que seu melhor
amigo pode estar sofrendo de alguma
endocrinopatia e vai se beneficiar de uma
consulta com um especialista na drea.

LUCIANA DE JESUS
Médica Veterinaria formada com Laurea Académica na UFRGS, membro da Sociedade Brasileira de
Endocrinologia Veterindria e mestre em Ciéncias Veterindrias pela UFRGS com énfase em endocri-
nologia e metabologia de pequenos animais

....0 Siga: @revistapetserra

ENDOCRINOLOGIA | Luciana de Jesus

ENDOCRINOLOGIA E
METABOLOGIA VETERINARIA,
PARA QUE SERVEM?

‘© (54)99210.9821

B4 lucianadjesus.vet@gmail.com
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ONCOLOGIA | Tassiane Candido

QUIMIOTERAPIA EM CAES
E GATOS. ESSA PALAVRA

ASSUSTA VOCE?

Quando mencionamos a palavra
quimioterapia dentro do consultério,
95% dos tutores ficam estarrecidos,
o medo toma conta, milhdes de
pensamentos invadem a cabeca e na
grande maioria das vezes a afirmacgado
“Ah, Dra., mas meu caozinho ou
gatinho estd tdo bem, se ele fizer
quimioterapia vai ficar mal, debilitado
e vai morrer.” Sdo muitas ddvidas,
angustias, falta de informacdo ou
informacdes erradas que levam a esse
colapso.

E muito comum e eu atendo muitos
tutores que ja tiveram experiéncias
muito préximas (com seres humanos)
realizando quimioterapias, e muitos
deles com parentesco bem préximo,
como esposa, tio, prima, pai, filha do
amigo ou até o préprio amigo e assim
por diante. S6 que essas experiéncias,
na grande maioria das vezes, foram
bem negativas, onde muitos (se ndo
todos) morreram durante as sessoes,
e isso gera um impacto enorme na
vida dessas pessoas, pois quando se
deparam com o seu pet, amigo fiel,
com o diagndstico de cancer e que
precisa realizar quimioterapia, é quase
como se fosse uma sentenga de morte

ol

MEU NOME E
CHURCHILL
HOJE E A
MINHA ULTIMA
QUIMIOTERAPIA
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para ele também, MAS NAO E!

Cerca de 80% dos pets que necessitam
de quimioterapia passam por essa fase
de forma tranquila e em sua grande
maioria ndo apresentam efeitos
colaterais, ou pouquissimos efeitos, os
quais sdo facilmente controlados com
a ajuda de farmacos especificos de
curta duragdo. Cada paciente € tinico,
assim como o tipo de cincer que ele
estiver tratando também €. Entdo esse
paciente precisa de um atendimento
e protocolo individualizados, que
tragam os melhores beneficios que
ele possa ter.

Os tratamentos atuais, nos casos de
cancer, visam a ado¢do de medidas
terapéuticas, clinicas e cirdrgicas
destinadas a manterem a qualidade
de vida e bem-estar do pet, fazendo
com que o tumor se mantenha sob
estrito  controle,  principalmente
quando a cura nido € mais possivel.
Dessa forma, o Médico Veterinario
Oncologista atua de forma para que
esse paciente fique sob controle, para
que o tumor se comporte como uma
doenca cronica qualquer.




TIPOS DE QUIMIOTERAPIAS
EXISTENTES

Poliquimioterapia

Sua finalidade € reduzir os problemas de toxicidade e a resisténcia aos quimioterapicos.
Essamodalidade utiliza a combinag@o de mais de um agente citotéxico. Os antineoplasicos
a serem utilizados em conjunto devem apresentar um somatorio de beneficios superiores
quanto aos que apresentariam se fossem utilizados isoladamente.

MINHA ULTiva
QUIMIDTERAPIA
% ATHOS

Quimioterapia Curativa

E a modalidade escolhida para tratar tumores que apresentam boa resposta
quimioterdpica. Na medicina veterindria o tumor venéreo transmissivel (TVT) é um
exemplo de neoplasia que pode apresentar remissdo completa somente com o uso de um
unico agente quimioterapico.

Quimioterapia Neoadjuvante

Chamada também de quimioterapia citorredutora, € utilizada na intencdo de diminuir
as dimensdes do tumor antes de empregar a terapia-alvo, seja ela radioterapia, cirurgia,
eletroquimioterapia ou outra. Essa modalidade permite aumentar as chances de remog¢ao
de um tumor por completo, principalmente nos casos em que 0s tumores sao muito
invasivos ou de grande extensio. E importante lembrar que nem todas as neoplasias
respondem bem a quimioterapia neoadjuvante, entdo essa modalidade deve ser utilizada
somente naquelas que sdo comprovadas a sua eficacia.

Quimioterapia Adjuvante

Apds ser realizado o tratamento local
preconizado para determinado tumor, essa
modalidade entra com a finalidade de eliminar
a doenga microscépica (que ndo enxergamos
a olho nu) que porventura possa estar
presente ainda apds a cirurgia ou no controle
e prevencdo das metdstases a distancia.
E muito utilizada naqueles pacientes que
portavam tumores agressivos, que passaram
por cirurgia de remogdo e possuem altas taxas
de met4stases.

Quimioterapia Paliativa
Tem como principal objetivo o controle da
progressdo da doencga e dos sinais clinicos,

visando promover uma maior sobrevida com
qualidade. E indicada quando os pacientes ji
se encontram em um estdgio mais avangado
da doenga, onde uma terapia local, como
a cirurgia, ja ndo € a mais importante, pois
raramente ird mudar o quadro geral daquele
paciente.

Quimioterapia de Indugdo

E utilizada com o objetivo de destruir o maior
nimero de células neopldsicas possiveis,
através de protocolos quimioterdpicos
mais intensivos € com um intervalo de
administracdo menor. As neoplasias mais
abordadas com essa terapia sdo os linfomas,
leucemias e mielomas miuiltiplos.

#DICA DA ONCO

Quimioterapia de Manutengdo

A intensidade do protocolo utilizado nessa
fase ¢ um pouco menor, pois o objetivo
é manter a remissdo da doenca, a qual se
conseguiu atingir no protocolo inicial de
indugdo.

Quimioterapia de Resgate
E indicada quando inicialmente se conseguiu
uma remissdo da doenca no protocolo de
inducdo, mas que apresentou recidiva do
quadro. Quando isso ocorre, preconiza-se
o uso de quimioterdpicos que ndo foram
utilizados nos protocolos anteriores.

Antes de se iniciar um tratamento oncoldgico com quimioterapia, o tutor precisa saber de todos os pontos que envolvem esse

processo. Precisa estar ciente da dedicacdo, aten¢io e comprometimento que ird demandar. E uma fase que vai passar, mas para que
tudo seja de forma tranquila e o mais leve possivel, todas as dividas precisam ser esclarecidas antes. Muitos tutores nao possuem
conhecimento sobre essa modalidade de tratamento na medicina veterindria, muitos chegam e “acham que é sé fazer”, mas ndo
€ bem assim. O paciente, para poder realizar quimioterapia, seja qual for a sua modalidade, precisa estar bem e permanecer bem
durante todo protocolo. A quimioterapia néo € feita a qualquer custo, muito pelo contrario, pacientes com quadros severos de anemia,
imunidade baixa, condigdes clinicas e fisicas comprometidas precisam ser avaliados com cautela, e por muitas vezes estabilizados,
realizando tratamentos antes de iniciar um protocolo com quimioterdpicos. Prezo muito pela qualidade de vida e bem-estar do
paciente. Um paciente com vOmitos ou diarreias intermitentes, emagrecimento progressivo, apatia, dentre outros sinais, durante o
tratamento de quimioterapia ndo estd tendo qualidade, entdo o protocolo é imediatamente interrompido e reavaliado. O tratamento
com quimioterapia serve para trazer beneficios ao paciente e a sua familia, dar conforto, retornar com a qualidade de vida, controlar
a dor e acrescentar mais VIDA aos seus dias.

TASSIANE DE OLIVEIRA CANDIDO

Meédica Veterindria com pds-graduacdo em Oncologia de Pequenos Animais. Especializada em

Vet

ClinicaMédicae Oncolégica
DRA.TASSIANE CANDIDO

Terapia Celular com Células Tronco. Coordenadora dos cursos de pds-graduagdo na Clinica
Médica e Cirtrgica Qualittas Caxias. Membro da Associacdo Brasileira de Oncologia Veterindria

(ABROVET) e da Associagdo dos Médicos Veterindrios de Pequenos Animais da Serra Gaticha
(AMVEP). Voluntdria do Grupo Veterindrios de Rua (Médicos do Mundo) Caxias

'@ (54)99115-6453 &b @oncoclinvetrs



E comum os tutores ficarem
assustados e com dividas quando
recebem a indicagdo de consulta
neurolégica para seu animalzinho.
Mas calma, vamos explicar os motivos
e tirar suas dividas sobre o que é e
0 que acontece em uma avaliacdo

neuroldgica.

A neurologia veterindria ¢é a
especialidade que trata problemas
relacionados ao sistema nervoso do
animal. Tal sistema é composto por
cérebro e medula espinhal (sistema
nervoso central), nervos e ganglios

NEUROLOGIA | silviane H. Silveira

O VETERINARIO ENCAMINHOU O MEU
PET PARA UM NEUROLOGISTA...
E AGORA?

(sistema nervoso periférico), além de
meninges e liquor.

Quando ocorre alguma lesdao nessas
estruturas, é possivel que o médico
veterindrio que realizou o primeiro
atendimento encaminhe o seu paciente
para uma avaliacdo neurolégica.

MAS QUE TIPO DE PROBLEMAS SAO
CONSIDERADOS “NEUROLOGICOS"?

Fique atento aos sintomas que indicam

algum problema no sistema nervoso:

* Paralisia
* Convulsoes
* Perda de equilibrio

* Alteragdo do comportamento

* Dores na coluna

* Dificuldade de locomocao ou perda de movimentos

* Andar em circulos
* Tremores
* Surdez

* Intolerancia a exercicios fisicos

* Cegueira subita
* Agressividade

* Latir ou miar compulsivamente

MAS LEVANDO MEU PET PARA AVALIAGAO COM NEUROLOGISTA,
JA SAIREI COM O DIAGNOSTICO?

Infelizmente muitas vezes a resposta
é nao!

Essadividaé muito frequente na maioria
dos tutores quando ha o encaminhamento
do pet por parte do veterindrio clinico
para o veterindrio neurologista.

Mas entao, se eu nao vou sair
da consulta com um diagnéstico e

32

tratamento, por que devo consultar?
Vocé deve levar seu animalzinho para
atendimento especializado, pois esse € o
primeiro passo para descobrir o que esta
acontecendo com ele. Na consulta com
0 neurologista, vocé precisa ir com um
certo tempo, pois nela haverd uma longa
conversa detalhada com o tutor, na qual
o neurologista receberd todo o histérico
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do paciente. Apds isso ele realizard a
avaliacdo de todas as manifestacoes
clinicas apresentadas, tentard entender
a evolucdo do quadro, além de realizar
exame clinico geral completo e
exame neuroldgico. Somente assim o
neurologista vai iniciar a investigacao
para chegar as possiveis causas do
problema. Com isso, 0 médico veterindrio



neurologista deve ser capaz de lhe dizer
a “neurolocalizacdo” (local do sistema
nervoso que estd acometido) e solicitar
corretamente os exames complementares
que sdo indicados para o caso.

E claro que, ao término da consulta,
o neurologista terd algumas suspeitas
da etiologia (causa) da doenga. Vocé ja
saird da consulta com muitas dudvidas
esclarecidas, mas realizar os exames
solicitados € fundamental para chegar a

Fog

Stliane H. Silvetra

um diagndstico correto e ao tratamento
adequado para seu pet.

Mas se meu orcamento € baixo, vale a
pena mesmo assim consultar?

Sim! Pois nesse caso o neurologista
¢ o mais capacitado para fornecer um
tratamento paliativo e manejo correto do
paciente neuroldgico, fornecendo, assim,
mais qualidade de vida a ele. Mas devemos
ter em mente que um diagndstico sempre
¢ o melhor caminho, pois sem ele ndao ha

como prever a evolugdo do caso.

Entdo, se o seu animalzinho apresenta
algum sinal que vocé€ suspeita ser
neurolégico, procure imediatamente um
clinico geral para identificar o que esta
acontecendo e realizar o encaminhamento,
se for necessdrio; ou procure diretamente
um neurologista veterindrio da sua
confianga.

Médica Veterindria com especializagdo em clinica geral,
farmacologia e neurologia veterindria

f [silvianevet
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AMVEP Associativismo
A el da Comra Gatamac \/a m O S ]c a | a r S O b r e ét | C a ?

A Resolucao do Conselho Federal de  cédigo que os Médicos Veterindrios principios fundamentais, deveres,
Medicina Veterinaria - CFMV n° 1138, conhecem seus direitos e deveres, para comportamento, direitos,
de 16/12/2016, traz o novo Cédigo que haja padrao de comportamento responsabilidades, relacdo com os
de Etica do Médico Veterinario. Ele profissional, protecdo do Médico colegas, honorarios, relacdo com
norteia o exercicio profissional, nele Veterindrio e a prestacao de servicos o consumidor, responsabilidade
ha o detalhamento dos principios de exceléncia. O codigo é dividido técnica, e também detalha infracoes,
fundamentais para a profissdo. E, é no em capitulos que compreendem penalidades e suas aplicagoes.

Colega Médico Veterinario, vocé sabia que:

« O Médico Veterinario tem o dever de informar a abrangéncia, limites e riscos de suas prescricoes e acoes?

- E vedado ao Médico Veterinario afastar-se de suas atividades, sem deixar outro colega para substitui-lo?

- E vedado também receitar sem prévio exame clinico?

+ O Médico Veterinario sera responsabilizado por seus atos, respondendo civil e penalmente pelas infragdes éticas e acdes
que venham a causar dano ao paciente ou ao cliente e, principalmente, se praticar atos profissionais que caracterizem
impericia, imprudéncia e negligéncia?

« Serd responsavel também ao praticar qualquer ato profissional sem consentimento formal do cliente, salvo em caso de
iminente risco de morte ou de incapacidade permanente do paciente?

« Que é vedado atrair para si cliente de outro colega, praticar quaisquer atos de concorréncia desleal ou fazer comentarios
desabonadores sobre a conduta profissional ou pessoal de colega?

“Hoje em dia, com as midias sociais Serra Gaucha (AMVEP), no exercicioda  ndo sofrer as penalidades previstas.

e aplicativos para celular, alguns presidéncia. Comenta, ainda, que o carater das
artigos sao facilmente comprovados, Regina Costamilan, vice-presidente infracdes éticas é classificado em

e os Médicos Veterinarios devem do Conselho Regional de Medicina penas levissimas, leves, sérias, graves
estar atentos para que ndo sofram Veterinaria (CRMV-RS), lembra que o e gravissimas. E também que o Cédigo
as punicoées ou causem danos aos exercicio da Medicina Veterinaria deve  de Etica prevé desde uma adverténcia
seus pacientes e clientes’, salienta ser baseado na integridade, respeito, confidencial até a cassacdo do

Daniel dos Santos, vice-presidente da dignidade e consciéncia. E que o exercicio profissional.

Associacao de Médicos Veterindrios Médico Veterinario deve observar

e Clinicas de Pequenos Animais da as normas do Cédigo de Ftica para

Para realizar denuincias de profissionais, estabelecimentos ou charlatanismo, entre no site do CRMV-RS, www.crmvrs.gov.br. La vocé encontrara o
botao DENUNCIAS e podera denunciar estabelecimentos de forma anonima. As demais dentincias necessitam identificacao.

Juntem-se a Amvep.

\ ;
Inscrices estdo abertas para novos associados. @ (54) 9 8113.5052 f /Amvep il amveprs@gmail.com
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